
Pour besoin ou proposition de covoiturage merci de contacter l’animateur 
 

CALENDRIER ARCO du 1 septembre au 29 octobre 2019 
 

ARCO : Association des Randonneurs de la Côte d’Opale http ://randonnee-opale.fr 
 

 Membre de la FFR n° 01882 

 Jeunesse et Sport : 623 SP07-003 h 
 

Président :  Yves BREVIERE 03 21 85 24 71 ou 06 21 905 891 yves.breviere@orange.fr  

Trésorier :  Guy LEMATTRE 03 21.35.23.74.     guylemattre@aol.com  

Secrétaire :  Pierre HEDOUX  06 30 49 54 37      arco.rando@orange.fr   Edition au 14 Août 2019 

 

 

 

SEPTEMBRE 
 

D 1 
MARCK Forum des associations 

 
Francine D 

et les volontaires 

D 1 
1 J 

15 km 

LANDRETHUN LE NORD (18 km) 

Rando des poissonniers 

En vous faisant Conter l’Histoire et les légendes 

 

8 € soupe de poissons ou à l’oignon, tartine gratinée, boisson 

part de tarte. Rentrée scolaire lundi 2 / 09 

9 h 

Mairie 

Inscription avant le 20 /08 

Cœur en fête 

06 65 34 91 89  

ou 

www.terredes2capstourisme.

fr 

Ma 3 8 km 

BAZINGHEN (24 km)   Rando douce 

Les voyettes 

 

18 h 
Près de 

l’Eglise 

Jean-Pierre 

06 25 67 53 46 

D 8 
½ J 

10 km 

ARDRES (20 km) 

Rando polio : « On a marché sur le lac ! » 

 

5 € pour l’éradication de la polio 

 

9 h 
Ferme du 

Bastion Place 

Belle Roze 

Rotary  
Ardres / Audruicq / Guînes 

Marche et Nature en 

Ardrésis  et  

ARCO Yves 

06 21 90 58 91 

Ma 10 8 km 
ESCALLES (13 km)   Rando douce 

Les balcons 
14 h 

Parking Haute 

Escalles 

Marie-Jo 06 31 80 88 65 

Lucile 06 74 99 92 79 

D 15 

1 J 

20 à 22 

km 

LEFFRINCKOUCKE (53 km) 

Guerre et paix entre le Fort des Dunes 

 et le bunker Ano Nyme ART. 
Repas sorti du sac sur terrain ou dans un café.   

9h 
parking plage 

779 Boulevard 

Jean-Baptiste 

Trystram 

Albert  
06 83 17 57 71 

Ma 17 8 km 
BOULOGNE (35 km)   Rando douce 

La ville de Haut eu Bas (d’avant en arrière …) 
14 h 

Eplanade 

Mariette 

Yves 

06 21 90 58 91 

V 20 Elaboration du prochain calendrier chez Martine et Yves 
De  18 h à 

20 h 

Les animateurs 

volontaires 

S 21 ½ J 
BOULOGNE (35 km) 

Baptême de longe côte (ou marche aquatique) 

10 € (5 € pour les adhérents) sur réservation 

15 h 
Plage 

Jocelyne 

06 71 18 66 37 

D 22 18 km 
ECUIRES (72 km) 

Le Dangermel (le matin) 

Au fil de la Canche (l’après-mdi) 

9 h 30 
Eglise 

Yves et Michel L. 

06 21 90 58 91 

06 21 41 92 26 
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Durée 

/km 

LIEU  (distance en voiture de Calais) 

Intitulé / thème 

observations 

H et lieu RV 

 sur place 
Animateurs 
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Pour besoin ou proposition de covoiturage merci de contacter l’animateur 
 

 

 

SEPTEMBRE 
 

Ma 24 8 km 
WACQUINGHEN (27 km)  Rando douce 

Les Rouges Fontaines 
14 h 

Face au 

Camping 

Christian D 

06 44 32 99 77 

D 29 
1 J 

autour de 

20 km 

CASSEL (64km) 
Entre Récollets et moulin. 

Repas sorti du sac sur terrain ou dans un café.   

9h 
Place du 
Général 

Vandamme 

Albert  
06 83 17 57 71 

 

OCTOBRE 
 

Ma 1 8,5 km 

FRETHUN (7 km)   Rando douce 

 

Chemins de marais 

14 h 
complexe 

sportif face à  
la Mairie 

Christiane 

06 06 50 13 12 

Maryse 

06 30 10 92 91 

D 6 
1 J 

19 km 

ETAPLES (61 km) 

Le Rombly 

9 h 
Centre 

Nautique 

Bd Bigot 

Descelers 

Dominique et Pierre 

06 30 49 54 37 

Ma 8 8 km 

WISSANT (22 km)   Rando douce 

 
le Tour de l'Horloge 

14h  

 parking de 

la Motte du 

Bourg 

Jean-Pierre 

06 25 67 53 46 

D 13 
1 J 

24 km 

FRELINGHIEN (108 km) 

La Deule autour de Warneton. 
 

Repas sorti du sac sur terrain ou dans un café.   

9 h 30 
Mairie 

Albert  
06 83 17 57 71 

Ma 15 8 km 
SAINT TRICAT (10 km)   Rando douce 

 

Sur les traces des Markénésiens 
14 h 

Yves 

06 21 90 58 91 

D 20 
½ J 

10 km 

FIENNES 

Au profit de l’enfance meurtrie 

2 € 

Vacances de toussaint du 16/10 au 4 /11 

9 h 
Mairie 

Enfance et Vie 

Relais ARCO : 

Pierre 

06 30 49 54 37 

Ma 22 7,5 km 
PEUPLINGUES    Rando douce 

      De la Fontaine à  la Cimenterie 
14 h 

La Fontaine 

Dominique et Pierre 

06 30 49 54 37 

D 27 
1 J 

20 km 

AMBLETEUSE 

Du Fort au Cap 
9 h 

Parking du 

vieux Fort 

Martine et Yves 

06 812 412 95 

06 21 90 58 91 

Ma 29 8 km 
WIMILLE               Rando douce 

La Crèche 
14 h 

Mairie 

Dominique et Pierre 

06 30 49 54 37 

 

Cotisation ARCO et adhésion F F Randonnée : 37 € 

Abonnement revue Passion Rando  8 € / an  
 

Personne déjà affiliée à un autre club : 9 €   
 

Participation non adhérent : 3 € par rando 

Remboursables (3 maxi) si adhésion. 
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/km 

LIEU  (distance en voiture de Calais) 
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H et lieu RV 

 sur place 
Animateurs 


